Перечень вопросов для устного собеседования, практических навыков для демонстрации при проведении аттестационного экзамена 
на присвоение (подтверждение) второй квалификационной категории по квалификации «врач-психотерапевт»
(для работников, занимающих должности «врач-психотерапевт»)

Вопросы по квалификации «врач-психотерапевт»
	
	

	1
	Классификация психических, невротических и поведенческих расстройств, методики распознавания психических, невротических и поведенческих расстройств н расстройств личности, критерии оценки психического состояния пациента.

	2
	Методики обследования, диагностики и лечения психических, невротических и поведенческих расстройств и расстройств личности у пациентов детского, подросткового и пожилого возраста. 

	3
	Современные подходы к комплексному лечению невротических и поведенческих расстройств, применение в санаторно-курортных оздоровительных организациях.

	4
	Принципы установления коммуникации «врач-пациент».

	5
	Особенности организации психотерапевтической помощи в организациях здравоохранения и внебольничной психотерапевтической помощи. Организация психотерапевтической помощи в санаторно-курортных оздоровительных организациях.

	6
	Модели взаимоотношений врача и пациента.

	7
	Типология пациентов и особенности подхода в работе с ними в различных направлениях консультирования и психотерапии. Применение в санаторно-курортных оздоровительных организациях.

	8
	Вербальные и невербальные формы коммуникации и психотерапевтических интервенций.[image: ]

	9
	Методы слушания пациента (активное, эмпатичное слушание), [image: ]микротехники слушания, фокус-анализ, основные этапы выслушивания пациента. Организация приема пациентов в санаторно-курортных организациях.

	10
	Методы воздействия на пациента (интерпретация, директива, обратная связь, домашнее задание).[image: ] Организация работы в санаторно-курортных оздоровительных организациях.

	11
	Понятия нормы, патологии, здоровья и болезни в диагностике психических, невротических, поведенческих расстройств и расстройств [image: ]личности.

	12
	Директивные и недирективные методы индивидуальной и групповой психотерапии. Применение в санаторно-курортных организациях.

	13
	Методы психодинамической, аналитической и рационально-этотивной психотерапии. Применение в санаторно-курортных организациях.

	14
	Методы и структура групповой психотерапии (формы, стадии формирования группы, причины возникновения конфликта и способы его разрешения, признаки враждебности в группе). Особенности применение в санаторно-курортных организациях.

	15
	Терапевтические факторы групповой психотерапии, факторы, формирующие сплоченность группы. Особенности применение в санаторно-курортных организациях.

	16
	Диагностирование суицидального поведения. Тактика врача при нахождении пациента в санаторно-курортной оздоровительной организации.  

	17
	Психотерапия в профилактике суицидов. Применение в санаторно-курортных организациях.

	18
	Методики релаксации и стимуляции контроля. Применение в санаторно-курортных оздоровительных организациях.

	19
	Техники групповой психотерапии с пациентами на разных этапах развития группы. Применение в санаторно-курортных оздоровительных организациях.

	20
	Поведенческая психотерапия: прикладной анализ поведения, необихевиоральная медиаторная модель «стимул - реакция», теория социального научения, когнитивная модификация поведения. Особенности применение в санаторно-курортных оздоровительных организациях.

	21
	Систематика, концепции, принципы диагностики, методы психотерапии и [image: ]психокоррекции фобических и тревожных расстройств. Использование в санаторно-курортных оздоровительных организациях.

	22
	Принципы диагностики и методы психотерапии панических расстройств. Использование в санаторно-курортных оздоровительных организациях.

	23
	Принципы диагностики и методы психотерапии обсессивно-компульсивных расстройств. Применение в санаторно-курортных оздоровительных организациях.

	24
	Диагностические критерии, способы профилактики и лечения аффективных расстройств настроения. Особенности применение в санаторно-курортных оздоровительных организациях.

	25
	Этиологические аспекты, факторы, влияющие на формирование и течение соматических заболеваний, принципы комплексного лечения соматоформных расстройств и психосоматических заболеваний. Особенности применение в санаторно-курортных оздоровительных организациях.

	26
	Эпидемиология,	этиология,	клиническая	картина,	методы дифференциальной диагностики расстройств приема пищи, принципы комплексного лечения расстройств приема пищи. Особенности применение в санаторно-курортных оздоровительных организациях.

	27
	Клиническая картина, причины, психотерапия, фармакотерапия расстройств сна. Использование в санаторно-курортных оздоровительных организациях.

	28
	Аутотренинг. Применение в санаторно-курортных оздоровительных организациях.

	29
	Нервно-мышечная релаксация. Применение в санаторно-курортных оздоровительных организациях.

	30
	Методы снятия психоэмоционального возбуждения, тревоги, панических реакций с помощью поведенческих приемов. Применение в санаторно-курортных оздоровительных организациях.

	31
	Экзистенциальные техники и методики, направленные на принятие ситуации утраты и своего состояния, на устранение душевной боли и поиск ресурсных психологических возможностей. Применение в санаторно-курортных оздоровительных организациях.

	32
	Стадии развития стресса.

	33
	Теории кризиса, концепции стадий жизненного цикла и кризиса, клиническое определение кризиса.

	34
	Принципы и стратегии преодоления психической травмы в результате влияния экстремальной ситуации.

	35
	1. Методики фармакотерапии в психотерапии. Правила и порядок выписывания рецептов врача и реализации лекарственных средств. Основные группы психофармакологических препаратов в лечении психических и поведенческих расстройств.

	36
	Антидепрессанты в лечении психических и поведенческих расстройств.[image: ]

	37
	Нормотимики в лечении психических и поведенческих расстройств.

	38
	Анксиолитики в лечении психических и поведенческих расстройств.

	39
	Небензодиазепиновые анксиолитики в лечении психических и поведенческих расстройств.

	40
	Нейролептики в лечении психических и поведенческих расстройств. 

	
	Организация здравоохранения и общественное здоровье

	41
	Законодательные основы здравоохранения Республики Беларусь.

	42
	Общественное здоровье и здравоохранение как ресурс социально-экономического развития государства.

	43
	Здоровье населения и методы его изучения.

	44
	Основные принципы государственной политики Республики Беларусь в области здравоохранения.

	45
	Государственные минимальные социальные стандарты в области здравоохранения как основа доступного медицинского обслуживания населения.

	46
	Структура здравоохранения Республики Беларусь. Система управления здравоохранением Республики Беларусь.

	47
	Концепция санаторно-курортного лечения и оздоровления населения Республики Беларусь.

	48
	Медицинская составляющая путевок на санаторно-курортное лечение, оздоровление.

	49
	Критерии оценки медицинской эффективности деятельности санаторно-курортных организаций.

	50
	Организация оказания медицинской помощи населению 
в амбулаторных условиях. 

	51
	Организация оказания специализированной и высокотехнологичной медицинской помощи населению.

	52
	Организация оказания скорой медицинской помощи населению.

	53
	Неинфекционные заболевания как проблема общественного здравоохранения.

	54
	Инфекционные заболевания как проблема общественного здравоохранения.

	55
	Организация обеспечения санитарно-эпидемиологического благополучия населения Республики Беларусь.

	56
	Всемирная организация здравоохранения. Цель и задачи.

	57
	Медицинская этика и деонтология.

	58
	Профессиональная подготовка и формирование кадров системы здравоохранения Республики Беларусь.

	59
	Государственная программа по преодолению последствий катастрофы на Чернобыльской АЭС на 2021 - 2025 годы. Основные характеристики.

	60
	Программно-целевое планирование в здравоохранении. Государственная программа «Здоровье народа и демографическая безопасность» на 2021 - 2025 годы.




Перечень практических навыков для демонстрации
	
	

	1
	Базовая сердечно-легочная реанимация.

	2
	Применение дефибриллятора.




Рассмотрено на заседании аттестационной комиссии санаторно-курортного унитарного предприятия «Белпрофсоюзкурорт» 
(протокол от 25.03.2023 № 2).

Выписка из Положения об аттестационной комиссии Санаторно-курортного унитарного предприятия «Белпрофсоюзкурорт»
(приказ Санаторно-курортного унитарного предприятия «Белпрофсоюзкурорт» от 20.06.2023 № 38)
п. 5.13. Устное собеседование проводится по экзаменационным билетам, включающим четыре теоретических вопроса, из них три вопроса по соответствующей квалификации и один вопрос по общественному здоровью и (или) организации здравоохранения.
Устное собеседование на присвоение (подтверждение) второй квалификационной категории включает три теоретических вопроса, из них два вопроса по соответствующей квалификации и один вопрос по общественному здоровью и (или) организации здравоохранения.
Дополнительно к билету, аттестуемому предлагается задание в виде ситуационной задачи и практического навыка для демонстрации.
Билет, ситуационная задача, практический навык выбираются аттестуемым из предложенного комплекта. 
Устное собеседование проводится не ранее, чем на следующий день после проведения компьютерного тестирования.



Перечень вопросов для устного собеседования, практических навыков для демонстрации при проведении аттестационного экзамена
на присвоение первой категории по квалификации
по квалификации «врач-психотерапевт»
(для работников, занимающих должности «врач-психотерапевт»)

Вопросы по квалификации «врач-психотерапевт»
	
	

	1
	Классификация психических, невротических и поведенческих расстройств, методики распознавания психических, невротических и поведенческих расстройств н расстройств личности, критерии оценки психического состояния пациента.

	2
	Методики обследования, диагностики и лечения психических, невротических и поведенческих расстройств и расстройств личности у пациентов детского, подросткового и пожилого возраста. 

	3
	Современные подходы к комплексному лечению невротических и поведенческих расстройств, применение в санаторно-курортных оздоровительных организациях.

	4
	Принципы установления коммуникации «врач-пациент».

	5
	Особенности организации психотерапевтической помощи в организациях здравоохранения и внебольничной психотерапевтической помощи. Организация психотерапевтической помощи в санаторно-курортных оздоровительных организациях.

	6
	Модели взаимоотношений врача и пациента.

	7
	Типология пациентов и особенности подхода в работе с ними в различных направлениях консультирования и психотерапии. Применение в санаторно-курортных оздоровительных организациях.

	8
	Вербальные и невербальные формы коммуникации и психотерапевтических интервенций.[image: ]

	9
	Методы слушания пациента (активное, эмпатичное слушание), [image: ]микротехники слушания, фокус-анализ, основные этапы выслушивания пациента. Организация приема пациентов в санаторно-курортных организациях.

	10
	Методы воздействия на пациента (интерпретация, директива, обратная связь, домашнее задание).[image: ] Организация работы в санаторно-курортных оздоровительных организациях.

	11
	Понятия нормы, патологии, здоровья и болезни в диагностике психических, невротических, поведенческих расстройств и расстройств [image: ]личности.

	12
	Директивные и недирективные методы индивидуальной и групповой психотерапии. Применение в санаторно-курортных организациях.

	13
	Методы психодинамической, аналитической и рационально-этотивной психотерапии. Применение в санаторно-курортных организациях.

	14
	Методы и структура групповой психотерапии (формы, стадии формирования группы, причины возникновения конфликта и способы его разрешения, признаки враждебности в группе). Особенности применение в санаторно-курортных организациях.

	15
	Терапевтические факторы групповой психотерапии, факторы, формирующие сплоченность группы. Особенности применение в санаторно-курортных организациях.

	16
	Диагностирование психических, невротических и поведенческих расстройств у пациентов детского и подросткового возраста.

	17
	Диагностирование психических, невротических и поведенческих расстройств у пациентов пожилого возраста.

	18
	Диагностирование суицидального поведения. Тактика врача при нахождении пациента в санаторно-курортной оздоровительной организации.  

	19
	Психотерапия в профилактике суицидов. Применение в санаторно-курортных организациях.

	20
	Методы аналитической психотерапии. Применение в санаторно-курортных оздоровительных организациях.

	21
	Методы когнитивно-бихевиоральной психотерапии. Применение в санаторно-курортных оздоровительных организациях.

	22
	Методы психодинамической психотерапии. Применение в санаторно-курортных оздоровительных организациях.

	23
	Методы гештальт-психотерапии. Применение в санаторно-курортных оздоровительных организациях.

	24
	Методы суггестивной психотерапии. Применение в санаторно-курортных оздоровительных организациях.

	25
	Методики релаксации и стимуляции контроля. Применение в санаторно-курортных оздоровительных организациях.

	26
	Техники групповой психотерапии с пациентами на разных этапах развития группы. Применение в санаторно-курортных оздоровительных организациях.

	27
	Поведенческая психотерапия: прикладной анализ поведения, необихевиоральная медиаторная модель «стимул - реакция», теория социального научения, когнитивная модификация поведения. Особенности применение в санаторно-курортных оздоровительных организациях.

	28
	Систематика, концепции, принципы диагностики, методы психотерапии и [image: ]психокоррекции фобических и тревожных расстройств. Использование в санаторно-курортных оздоровительных организациях.

	29
	Принципы диагностики и методы психотерапии панических расстройств. Использование в санаторно-курортных оздоровительных организациях.

	30
	Принципы диагностики и методы психотерапии обсессивно-компульсивных расстройств. Применение в санаторно-курортных оздоровительных организациях.

	31
	Диагностические критерии, способы профилактики и лечения аффективных расстройств настроения. Особенности применение в санаторно-курортных оздоровительных организациях.

	32
	Этиологические аспекты, факторы, влияющие на формирование и течение соматических заболеваний, принципы комплексного лечения соматоформных расстройств и психосоматических заболеваний. Особенности применение в санаторно-курортных оздоровительных организациях.

	33
	Эпидемиология,	этиология,	клиническая	картина,	методы дифференциальной диагностики расстройств приема пищи, принципы комплексного лечения расстройств приема пищи. Особенности применение в санаторно-курортных оздоровительных организациях.

	34
	Клиническая картина, причины, психотерапия, фармакотерапия расстройств сна. Использование в санаторно-курортных оздоровительных организациях.

	35
	Методы диагностики и лечения, особенности психотерапии алкогольной, наркотической и других форм зависимостей.

	36
	Признаки созависимого поведения, методы семейной психотерапии, техники групповой психотерапии зависимого поведения.

	37
	Диагностика тревожных расстройств у детей и подростков, психотерапия и фармакотерапия. Особенности применение в санаторно-курортных оздоровительных организациях.
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Рассмотрено на заседании аттестационной комиссии санаторно-курортного унитарного предприятия «Белпрофсоюзкурорт» 
(протокол от 25.03.2023 № 2).

Выписка из Положения об аттестационной комиссии Санаторно-курортного унитарного предприятия «Белпрофсоюзкурорт»
(приказ Санаторно-курортного унитарного предприятия «Белпрофсоюзкурорт» от 20.06.2023 № 38)
п. 5.13. Устное собеседование проводится по экзаменационным билетам, включающим четыре теоретических вопроса, из них три вопроса по соответствующей квалификации и один вопрос по общественному здоровью и (или) организации здравоохранения.
Устное собеседование на присвоение (подтверждение) второй квалификационной категории включает три теоретических вопроса, из них два вопроса по соответствующей квалификации и один вопрос по общественному здоровью и (или) организации здравоохранения.
Дополнительно к билету, аттестуемому предлагается задание в виде ситуационной задачи и практического навыка для демонстрации.
Билет, ситуационная задача, практический навык выбираются аттестуемым из предложенного комплекта. 
Устное собеседование проводится не ранее, чем на следующий день после проведения компьютерного тестирования.
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